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Le journal 

A ne pas oublier ! 
Pour la sécurité de tous : 

 

le 
Madame, Monsieur, 

 

Pour la sécurité de vos parents et des 

résidents du SACRE CŒUR : 

  

MERCI DE VEILLER A BIEN FERMER LE 

PORTAIL D’ENTREE LORS DE VOS VISITES 

EN ARRIVANT ET EN QUITTANT LA 

RESIDENCE. 

 

 

           

 

Le Sacré-Cœur vous propose : 

Le journal 

Le groupe SEDNA 

propose des produits 

d’hygiène de qualité 

que vous pouvez 

trouver en vente dans 

le hall d’entrée, ces 

produits sont élaborés 

dans le respect de 

l’environnement. 

N’hésitez pas à vous 

renseigner. 

Un large choix de produits ! 

 

 



 

 

 

 

    

   

 

 

 

 

   

  

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un peu d’info  

Un peu d’info  

Un peu d’info : 

Journée nationale du 11 novembre 2020 

relative à la commémoration de la 

Victoire et de la Paix et d’Hommage à 

tous les morts pour la France 

Le 11 novembre 2020, la France célèbre l’Armistice de la Grande Guerre de 

1914-1918. A Paris, une cérémonie est traditionnellement organisée. 

A ne pas oublier ! 

https://www.google.fr/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.viterne.fr%2Fa781-commemoration-de-l-armistice-du-11-novembre-2020-annulation.html&psig=AOvVaw1PiXiH1lOEyLz7Zl3d-zdE&ust=1605087810672000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPja5ZnY9-wCFQAAAAAdAAAAABAO


 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     

 

   

   

Un peu d’info :  

Du côté du personnel : 

Aide-Soignante depuis 2010, après 4 années d’expérience au sein du groupe Sedna, 

j’ai repris mes études et obtenu mon diplôme d’infirmière. 

Riche de trois d’années d’expérience au Sacré-Cœur, j’ai appris à gérer des équipes, 

à faire face à de nombreuses réorganisations, à m’investir auprès des résidents. 

 Ma bienveillance pour nos aînés, le lien si particulier que nous tissons au fil des jours 

à leurs côtés, m’ont beaucoup apporté humainement et professionnellement. 

C’est avec émotion et fierté que j’ai accepté le poste d’infirmière coordonnatrice               

le premier septembre 2020, je remercie particulièrement Mme Geli Michèle, directrice 

régionale, et Mme Lopez Johanne, directrice du Sacré-Cœur qui m’ont offert cette belle 

opportunité. 

Prenez soin de vous ! 

Anaïs.  

Anaïs DERRE  

Infirmière coordonnatrice 

  



 

 

 

      

   

  

 

 

   

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

Un peu d’info :  

 

Jeune diplômée, j’ai rejoint les équipes du Sacré-Cœur le 24 août 2020, sur un poste 

d’infirmière. 

Très attachée aux valeurs humaines, j’accompagne les résidents tout au long de la 

journée dans la bienveillance et le respect des consignes sanitaires dans ces 

moments difficiles que nous vivons au quotidien. 

 L’accueil chaleureux du personnel ainsi que la prévenance de la direction, la 

structure magnifique, ont contribué au choix que j’ai fait d’intégrer le Sacré-Cœur. 

Prenez soin de vous. 

Bien Cordialement. 

Malvina. 

 

 

Malvina SERVIERE 

Infirmière 

 

Du côté du personnel : 



 

 

 

 

 

   

  

 

 

    

 

   

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Au mois d’octobre 2020 : 

  

Messe de Noël le mardi 23 décembre 2019 à 16 heures : 

Du côté De l’UP : 

Apéritif et repas en terrasse. 

Les ateliers de l’unité protégée : 

A  

Promenade dans le parc 

Dégustation d’un bon gâteau. 
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Ça s’est passé chez nous ! 
Animations couloirs, nos chariots : 

A  

Crêpes party 

Anniversaires 

Une animation couloirs :  

un chariot décoré. 

Apéritif : la charcuterie 

Halloween 

Du côté des animations : 



 

 

   

 

   

  

 

 

 

   

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                                                                      

 

 

 

Ça s’est passé chez nous ! 

 

Du côté des l’animations : 

: 

Dans le secteur 

CARIGNAN l’ambiance 

était festive, les résidents 

ont beaucoup apprécié ce 

moment de partage. 

Mardi 20 octobre 2020, on danse dans les couloirs : 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Ça s’est passé chez nous ! 

 

Du côté des animations : 

Mardi 20 octobre 2020, une animation 

couloirs a permis à nos résidents confinés 

en chambre, de pouvoir apprécier les 

soignants défilants dans les couloirs, 

s’arrêtant devant les portes de chaque 

résident en dansant et chantant. Joli 

moment de partage. 

Mardi 20 octobre 2020, animation couloirs : 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  
 

 

Du côté des animations : 

Ça s’est passé chez nous ! 

 

Mardi 27 octobre 2020, nous avons fêté les 

anniversaires du mois. 

C’est quatre résidents qui ont pu ainsi souffler 

une bougie, déguster un bon gâteau et ouvrir 

un joli cadeau personnalisé, pour leur plus 

grand plaisir ! 

 

 

Mardi 27 octobre 2020, les anniversaires du mois : 
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Ça s’est passé chez nous ! 

 Mardi 27 octobre 2020, les anniversaires du mois : 

 : 

: 

 

 

 
 

Du côté des animations : 
 

 

Un passage en 

chambre, accompagné 

des soignants qui 

chantent 

« Joyeux anniversaire », 

A été particulièrement 

apprécié par nos 

aînées. 

Un bon moment de rire 

et de partage et 

d’émotion. 



 

  

Du côté des animations :

animations  
Ça s’est passé chez nous ! 

 

  

 

 

 

C’est dans une ambiance de joie, de rire, de partage, 

de bonne humeur, que tout le monde a pu profiter de 

cette animation dans les couloirs et chambres. 

Que ce soit les résidents, le personnel nous avons 

tous apprécié ces quelques heures festives !  

 

Halloween au Sacré-Cœur 

 Vendredi 30 octobre 2020 : 

 

 

 
 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

Du côté des animations : 

Ça s’est passé chez nous ! 

 

Les fantômes du 

Sacré-Cœur n’ont 

effrayé personne ! 

Bien au contraire, 

l’amusement de nos 

résidents pouvait se 

voir sur leurs visages. 

 



 
 

  
Un peu d’info : 

Ça s’est passé chez nous ! 

 

Dans cette période difficile 

nous maintenons le 

lien social : 

Visite en chambre de 

l’ensemble de nos résidents 

plusieurs fois par jour. 

Boites animations individuelles 

pour les résidents qui le 

souhaitent. 

Diffusion de films sur grand 

écran plusieurs fois par 

semaine. 

Promenades dans le parc, un 

résident, un soignant. 

Visioconférence 

Familéo 

Téléphone 

Nous faisons le maximum dans 

les règles de sécurité les plus 

strictes.  

 

 



 

  Les dates à retenir : 

Durant cette période de confinement, les animations sont proposées à la semaine. 

Les ateliers présentés sont réalisés en petits groupes du même secteur, afin de 

respecter les mesures barrières.  

Le menu ainsi que le programme d’animations sont apportés en chambre tous les 

lundis matin.  

 

 



 

    
 

 

Mme EYSERT André, le 12 octobre 2020 à l’âge de 105 ans 

M. TSOCAS André, le 19 octobre 2020 à l’âge de 84 ans  

Mme MEYER Patricia, le 30 octobre 2020 à l’âge de 88 ans 

 

Ils nous ont quitté  

 

Du côté des résidents : 

 

Un peu d’info :   



 

 

  

La Page des jeux : 

https://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwi1gNbwv-TjAhU7DmMBHTuaCf8QjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Fwww.gettyimages.fr%2Fdetail%2Fillustration%2Fgambling-composition-illustration-libre-de-droits%2F122208756&psig=AOvVaw1DPQqm9EeUEt2V881-Qd7j&ust=1564845955542760
https://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwi1ufyQwOTjAhUkAWMBHQ-4BrgQjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Fwww.zagafrica.fr%2Fimage-clipart-jeux-de-societe-2%2F&psig=AOvVaw1DPQqm9EeUEt2V881-Qd7j&ust=1564845955542760


  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

    

      

  

  

 

 

 

  

 

 

  

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Qui est ce ? : 

 

La page des jeux : 

Indice : 
 

 

Votre réponse : 

……………………………………

… 

Solution des jeux en  

Avant dernière page 

 

chanteur et acteur français d'origine italienne, naturalisé en 1929.Connu 
pour son engagement politique à gauche, il interprète de nombreux films et 
chansons engagés. Prévert lui fait découvrir La Colombe d'Or, une auberge 
de Saint-Paul-de-Vence. Il y devient un habitué et c'est là qu'il rencontre 
Simone Signoret le 19 août 1949. C'est un coup de foudre, ils ne se quittent 
plus. En septembre 1968, il redevient chanteur le temps de se produire à 
l'Olympia. Il crée La bicyclette et Mon frère. 

https://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjahaeasJzdAhUKTBoKHeBHB34QjRx6BAgBEAU&url=https://toutpourlejeu.com/fr/167-echec-geant-pour-exterieur&psig=AOvVaw2PSKeb1gDKrQSU5JzFlt0-&ust=1535979629896012
https://fr.wikipedia.org/wiki/Chanteur
https://fr.wikipedia.org/wiki/Acteur
https://fr.wikipedia.org/wiki/France
https://fr.wikipedia.org/wiki/Italie
https://fr.wikipedia.org/wiki/1929_en_France
https://fr.wikipedia.org/wiki/Gauche_(politique)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Saint-Paul-de-Vence
https://fr.wikipedia.org/wiki/Simone_Signoret
https://fr.wikipedia.org/wiki/1968_en_musique
https://fr.wikipedia.org/wiki/Olympia_(Paris)
https://fr.wikipedia.org/wiki/La_Bicyclette_(chanson)
https://www.google.fr/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.programme-tv.net%2Fprogramme%2Fculture-infos%2Fr1549308914-ivo-livi-dit-yves-montand%2F2997928-ivo-livi-dit-yves-montand%2F&psig=AOvVaw3niyxBUZNDXeG1SRHik7Ez&ust=1604743926251000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPDmiZLX7ewCFQAAAAAdAAAAABAJ


 
 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

   

    

   

 

 

 

  

  

 

 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

La Page des jeux : 



 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

Nous approchons de La fin des 

travaux de rénovation  

 

PASA 

 

Cuisine. 

La chapelle 

Les travaux du sacré-cœur  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Programme des animations  

Cabinet podologue 

Salle télévision, cinéma 

Nous approchons de La fin des 

travaux de rénovation  

 



Solutions de la page des jeux 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

Divers… 

Qui est ce ? : 

 

 

YVES MONTAND 

 

https://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjahaeasJzdAhUKTBoKHeBHB34QjRx6BAgBEAU&url=https://toutpourlejeu.com/fr/167-echec-geant-pour-exterieur&psig=AOvVaw2PSKeb1gDKrQSU5JzFlt0-&ust=1535979629896012
https://www.google.fr/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.franceinter.fr%2Femissions%2Fon-s-fait-des-films%2Fon-s-fait-des-films-23-juillet-2018&psig=AOvVaw0mrMRnMBuI1zwCqKf87Dk8&ust=1604744511512000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMin96zZ7ewCFQAAAAAdAAAAABAD


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Mme BRACHET Régine, le 4 novembre 2020 

Mme LEPOUTRE Paule, le 8 novembre 2020 

Mme LEYSALLE Louisette, le 19 novembre 2020 

Mme DELLE-PIANE Massimina, le 25 novembre 2020 

Mme PUECH Hélène, le 25 novembre 2020 

 

Les anniversaires du mois de 

novembre 2020 

Un peu d’info    

Le calendrier du mois de novembre 2020  

https://www.google.fr/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fmiam-images.centerblog.net%2Frub-anniversaires-gateaux--16.html&psig=AOvVaw11A5WocH0O5TgWlJ5S-eva&ust=1581511503886000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNju6tjDyecCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.fr/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fwww.milkwithmint.com%2Ffonds-decran-de-novembre-2019%2F&psig=AOvVaw3RYiiZXFSUIkXygcHn4ANw&ust=1604741963752000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMCYjOvP7ewCFQAAAAAdAAAAABAJ


  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 


