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‘ A ne pas oublier !

Pourla sécurité de tous :

Madame, Monsieur,

Pour la sécurité de vos parents et des
résidents du SACRE CCEUR :

MERCI DE VEILLER A BIEN FERMER LE
PORTAIL D’ENTREE LORS DE VOS VISITES
EN ARRIVANT ET EN QUITTANT LA
RESIDENCE.

‘ Le Sacre-Coeur vous propose :

Un large choix de produits !

Le groupe SEDNA
propose des produits
d’hygiene de qualité
que vous pouvez
trouver en vente dans
le hall d’entrée, ces
produits sont élaborés
dans le respect de
I'environnement.
N’hésitez pas a vous
renseigner.



K . Un peu d'info:

ne pas oublier !

r"— .
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Journée nationale du 11 novembre 2020
relative a la commémoration de la
Victoire et de la Paix et d'Hommage a
tous les morts pour la France

Le 11 novembre 2020, la France célébre I’Armistice de la Grande Guerre de
1914-1918. A Paris, une cérémonie est traditionnellement organisée.
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— Un peu d'info:
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coté du personnel :

Anais DERRE

Infirmiére coordonnatrice

puis 2010, aprés 4 années d’expérience au sein du groupe Sedna,
es et obtenu mon dipléme d’infirmiére.

ées d’expérience au Sacré-Cceeur, j'ai appris a gérer des équipes,
breuses réorganisations, a m’investir auprées des résidents.

DUr NOS ainés, le lien si particulier que nous tissons au fil des jours
beaucoup apporté humainement et professionnellement.

et fierté que jai accepté le poste d’infirmiére coordonnatrice
e 2020, je remercie particulierement Mme Geli Michéle, directrice
ppez Johanne, directrice du Sacré-Ceoeur qui m’ont offert cette belle




peu d’info:
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‘ Du coté du personnel :

Malvina SERVIERE

Infirmiére

Jeune diplomeée, j’ai rejoint les équipes du Sacré-Cceur le 24 aolt 2020, sur un poste
d’infirmiere.

Tres attachée aux valeurs humaines, faccompagne les résidents tout au long de la
journée dans la bienveillance et le respect des consignes sanitaires dans ces
moments difficiles que nous vivons au quotidien.

L'accueil chaleureux du personnel ainsi que la prévenance de la direction, la
structure magnifique, ont contribué au choix que jai fait d’'intégrer le Sacré-Cceur.

Prenez soin de vous.
Bien Cordialement.

Malvina.




otée De I'UP:

\ Au mois d’octobre 2020 :

Les ateliers de I'unité protégée :

Apéritif et repas en terrasse.

Dégustation d’un bon gateau.

Promenade dans le parc




Ca s’est passé chez nous !

Animations couloirs, nos chariots :

=1

~ | Anniversaires

Une animation couloirs :

un chariot décoré.




‘ Ca s’est passé chez nous !

Mardi 20 octobre 2020, on danse dans les couloirs :

Dans le secteur
CARIGNAN I'ambiance
était festive, les résidents
ont beaucoup apprécié ce
moment de partage.



‘ Ca s’est passé chez nous !

Mardi 20 octobre 2020, animation couloirs :

Mardi 20 octobre 2020, une animation
couloirs a permis a nos résidents confinés
en chambre, de pouvoir apprécier les
soignants défilants dans les couloirs,
s’arrétant devant les portes de chaque
résident en dansant et chantant. Joli
moment de partage.




‘ Ca s’est passé chez nous !

Mardi 27 octobre 2020, les anniversaires du mois :

Mardi 27 octobre 2020, nous avons fété les
anniversaires du mois.

C’est quatre résidents qui ont pu ainsi souffler
une bougie, déguster un bon gateau et ouvrir
un joli cadeau personnalisé, pour leur plus
grand plaisir !




‘ Ca s’est passé chez nous !

Mardi 27 octobre 2020, les anniversaires du mois :

Un passage en
chambre, accompagné
des soignants qui
chantent

« Joyeux anniversaire »,
A été particulierement
apprécié par nos
ainées.

Un bon moment de rire
et de partage et
d’émotion.
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'Ca s’est passé chez nous !

Halloween au Sacré-Coeur
Vendredi 30 octobre 2020 :

C’est dans une ambiance de joie, de rire, de partage,
de bonne humeur, que tout le monde a pu profiter de
cette animation dans les couloirs et chambres.

Que ce soit les résidents, le personnel nous avons
tous apprécié ces quelques heures festives !



imations :

Ca s’est passé chez nous !

Halloween au Sacre-Coeur
vendredi 30 octobre 2020:

Les fantdbmes du
Sacré-Ceeur n’ont
effrayé personne !

Bien au contraire,
'amusement de nos
résidents pouvait se
Voir sur leurs visages.
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CLAUDE 4

Dans cette période difficile
nous maintenons le
lien social :

Visite en chambre de
’ensemble de nos résidents
plusieurs fois par jour.

Boites animations individuelles
pour les résidents qui le
souhaitent.

Diffusion de films sur grand
écran plusieurs fois par
semaine.

Promenades dans le parc, un
résident, un soignant.

Visioconférence
Familéo
Téléphone

Nous faisons le maximum dans
les regles de sécurité les plus
strictes.




Programme d’animations
Du 02 novembre au 08 novembre 2020

Lundi 2 novembre 2020, & 15h30
crépes party, on danse dans les
couloirs du Sacré-Coeur

Mardi 03 novernbre, mercredi 04
octobre et jeudi 05 octabre 2020
animations individuelles,
promenades dans le parc (si le
temps le permet), lecture de
nouvelles.

Vendredi 30 octobre 2020
Animation couloirs :
Ambiance de féte. on danse |

es a retenir:
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Wlenn de la semaine

Du 2 au § wovembre 2020
Medi | Soin
Filet de maquereaux | =
Pintade au chou vert Potage de légumes
Lundi Pates Omelete parmentiére
Plateau de fromage ou laitage P|5(eall:e_fromag§ ou laitage
Créme dessert pralinée it de saison
Salade de mache aux crodtons : |
Sauté de lapin forestiére & Potage de céleri
M’ Poélée de Iégume et polenta rotie Pllsuno : la dinde et poirons
Plateau de fromage ou laitage lateau de fromage ou laitage

Compote de pommes vaniliée

Gratin d'agrumes
CEufs mimosa Potage de légumes |
Filet de Lieu sauce a l'oseille Croque-Monsieur
MHenenedc Semoule aux petits légumes Salade verte
Plateau de fromage ou laitage Plateau de fromage ou laitage
Panna cotta miel Poire au sirop
Céleri rémoulade
Andouillette sauce moutarde 2 lancienne Potage de légumgs
M Pommes noisette Spaghett bolograise
) Plateau de fromage ou laitage
Plateau de fromage ou laitage b S :
Moussé sl chotolat: 4 ranches d'ananas roti
Salade de pommes de terre aux échalotes d
Filet de dorade rdti au citron vert Creme de pelis pols
. 7 Flan de légumes au fromage
Vendrnedc Haricots verts et riz Ml !
Plateau de fromage ou laitage ea"s: fromage ou laitage
Fruit de Saison olke e fai
Batteraves aux pommes Granny Potage parmentler !
Réti de porc 2 la sauge ;
n e, Champignons Farcis ]
Samedc Carottes et petit pois Platomi e o
| Plateau de fromage ou laitage Frit :r:agle oulaitage |
Créme aux ceufs AL 48 50w ‘
Mousse de canard et toasts Créme de champignons
Sauté de veau marengo Bouchée aux fruits de mer
Dimanctie Gratin dauphinois Salade verts
Plateau de fromage ou laitage Plateau de fromage ou laitage
Tarte fine aux poires Fruit de saison

_.L’amm.allmy&mmmu‘dkmwdam

lundis matin.

Durant cette période de confinement, les animations sont proposées a la semaine.

Les ateliers présentés sont réalisés en petits groupes du méme secteur, afin de
respecter les mesures barrieres.

Le menu ainsi que le programme d’animations sont apportés en chambre tous les
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Programme d’animations
Du 09 novembre au 15 novembre 2020

Jeudi 12 novembre 2020
Pancake Party

Lundi 9 novembre 2020, 4 15h00

Gym douce
Grenache, Tibouren

Wenn de la semaine

Du 9 au 15 wovemtine 2020

‘ ede Socn
Macédoine mayonnaise Créme de céleri 9
Andovillette Jambon braisé sauce madére
_4 wnd Pommes dauphines Ecrasé de pommes de terre
Plateau de fromage ou laitage Plateau de fromage ou laitage
Créme caramel Fruit de saison
Carottes rapées aux raisins Potage de légumes
Filet de colin sauce moutarde et curry Tarte aux oignons
W Haricots plats et pates Salade verte
Plateau de fromage ou laitage Plateau de fromage ou laitage
Crumble aux pommes Cocktail de fruits
Salade aux cceurs de palmier i
z Potage Parmentier
" Sauté de veau a la créme Gratin de poisson au paprika

Poélée de brocolis et pommes vapeur
Plateau de fromage ou laitage

Plateau de fromage ou laitage
Ananas réti au coulis de framboise

Fruit de saison
Salade d'endives au bleu . "
i34 Velouté de potiron
Réti de porc sauce charcutiére Hachis parmentier

Carottes Vichy et lentilles
Plateau de fromage ou laitage
Créme brulée "

Plateau de fromage ou laitage
Fromage blanc et copeaux de chocolat

Terrine de campagne et condiments
Filet de cabillaud beurre citronné

Bouillon de vermicelles
CEufs Florentine

mincé de fenouil & l'estragon et polenta pinards et croditons 4 l'ail
lewdnede | Emincé de fenoull 4l pol Epi iitons &
Plateau de fromage ou laitage Plateau de fromage ou laitage
Salade de fruits frais Pomme au four 4 la gelée de coings
Salade mache
A 5 . Potage de carottes
s Wdé Fncas;:&;d:;::: .mg:xmg;gnons Courgette farcie et timbalelde riz
Plateau de fromage ou laitage Pla(esué: : '""T""?f'} <;u laitage
Créme dessert au café e poks ralche
Salade gésier ! i
Gigot d'agneau au romarin ?otage Pamentier
D . z Flageolets au thym Pizza et salade verte
Plateau de fromage ou laitage Plateau de fromage ou laitage
Tarle aux pommes Fruit de saison

La liote des allongénes cot dispondble au.ban du restaunant




‘ Du coté des résidents :

Ils nous ont quitté /7

Mme EYSERT André, le 12 octobre 2020 a I'age de 105 ans
M. TSOCAS André, le 19 octobre 2020 a I'dge de 84 ans

Mme MEYER Patricia, le 30 octobre 2020 a 'age de 88 ans
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@Le jeu musical, reliez-les paroles au titre

il N A Y4 \( \( |
MOi qUI Yop |a Ne dure Son
Ala I"'amait boum qutin Jupui
bastille tant je le clest le mome'?t' PRRase
on aime trouvé le chéride ?fﬂ, i
\ a 1
bien plus beau ces d fhomme
" ' dames ure toute trouble
e st jean L )L la vie. % I'dme J

PLAISIR FROU oOSPER NINI
D’AMOUR EROU PEAU DE
CHIEN

=== e = B e & A B B e R = R = B e R e S S A M e B

@ Le jeu musical, reliez les titres aux chanteurs

LES FEUILLES MORTES JOSEPHINE BAKER

PIGALLE MISTINGUETT

LA ROMANCE DE PARIS TINO ROSSI

MARINELLA CHARLES TRENET

MON HOMME GEORGES ULMER

LA TONKINOISE YVES MONTAND

igine italienne, naturalisé en 1929.Connu

a gauche, il interprete de nombreux films et

lui fait découvrir La Colombe d'Or, une auberge

/ devient un habitué et c'est la qu'il rencontre

1949. C'est un coup de foudre, ils ne se quittent
devient chanteur le temps de se produire a

et Mon frére.

Votre réponse :

Qui estce?

page des jeux:
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Nous approchons de La fin des

avaux de rénovation

La chapelle




Nous approchons de La fin des
travaux de rénovation

Cabinet podologue

Salle télévision, cinéma
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‘ Solutions de la page des jeux
Y .

\Ef)/ A la bastille on aime bien -nini
. peau de chien.

Moi qui 'amait tant je le trouvé le
plus beau de st jean- mon amant
de st jean.

Prosper-Yop la boum
c'est le chéri de ces dames.

Plaisir d’amour -Ne dure qu'un
| moment,
Chagrin d'amour dure toute la vie.

Frou frou par son jupon la femme

Frou frou de I'homme trouble I'ame

4 Les feuilles mortes-Yves Montand
Pigalle-Georges Ulmer
La romance de Paris- Charles Trenet
Marinella-Tino Rossi

Mon homme-Mistinguett

W‘“\ La tonkinoise- Josephine Baker

Quiestce ?:

YVES MONTAND
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Les anniversaires du mois de

novembre 2020 " . .

Mme BRACHET Regine, le 4 novembre 2020 \

Mme LEPOUTRE Paule, le 8 novembre 2020
Mme LEYSALLE Louisette, le 19 novembre 202&;‘
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Lundi Mardi Mercredi Somedi  Dimanche

1 2 3

4 9 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

? 18 19 20 21 22 23 24
26 27 28 29 30

Pl il
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